Pap test o Thin Prep (esame oncocitologico cervicale):

E il principale test di screening per individuare precocemente il
tumore della cervice uterina.

Si effettua durante la visita ginecologica, prelevando le cellule della
cervice, contenute nelle secrezioni vaginali, per fissarle su un vetrino
(pap test) o conservandole in apposita soluzione liquida come nel
THIN PREP. Nel Thin Prep si riducono eventuali interferenze dovute
a sangue o muco, con una significativa riduzione di diagnosi incerte.

Perché fare il pap test?

L’esame oncocitologico serve per svelare eventuali alterazioni delle
cellule del collo uterino non visibili ad occhio nudo, consentendo di
prevenire evoluzioni verso forme tumorali. Sullo stesso materiale
prelevato € possibile eseguire anche la ricerca per il Papilloma virus.
I casi dubbi o patologici proseguono nelle indagini diagnostiche
(tipizzazione del virus HPV, colposcopia, biopsia mirata) per
individuare le pazienti che necessitano di trattamenti mirati e quelle
che possono andare a follow up.

Quando fare il pap test?

L'esame viene consigliato a tutte le donne sessualmente attive a
scopo preventivo per individuare eventuali lesioni pretumorali.
Effettuare periodicamente il pap test consente di fare diagnosi
precoce aumentando le possibilita di cura.

Le recenti linee guida hanno incluso per le donne di eta superiore ai
30 anni, la combinazione HPV TEST + THIN PREP. La combinazione
del THIN PREP con I’'HPV TEST individua la quasi totalita (98%) delle
lesioni precancerose e dei tumori della cervice uterina. Chi risulta
negativo alla combinazione pap test piu HPV TEST, ha una
probabilita inferiore all’1% di sviluppare una lesione tumorale o
pretumorale.


http://materdomini.it/diagnostica-ginecologica/3673-pap-test

