
VISITA OSTETRICA 

 
VISITA OSTETRICA CON ECOGRAFIA OFFICE MENSILE: La 
visita è un appuntamento mensile fondamentale nel percorso della 
gravidanza. Oltre alla valutazione dell’utero, della lunghezza della 
cervice, vengono effettuati la misurazione della pressione e del peso 
materno, visionati e prescritti nuovi esami ematici alla mamma, si 
discutono le necessità eventualmente occorse nel mese. La visita nel 
mio studio è sempre accompagnata da un’ecografia fetale chiamata 

“office”, in quanto veloce, non refertata, che non sostituisce in alcun 
modo quelle istituzionali, ma che permette con costanza di 
monitorare i parametri di vitalità e salute del feto senza indagarne la 
peso morfologia. Sono studiate la vitalità e la posizione fetale, il 
liquido amniotico, la placenta, il fetale ma soprattutto viene fornita 
costantemente ai genitori la possibilità di vedere il proprio bambino 
entrandone in sintonia anche prima del parto. 
 
La diagnosi prenatale è la parte della medicina materno-fetale utile 
a valutare il patrimonio cromosomico del feto per escludere la 

possibilità che ci siano problemi dopo la nascita.  
 
Durante la visita ostetrica, vengono spiegate le varie possibilità con 
rischi e benefici di ogni percorso. Comprendere il tipo di esami e le 
loro potenzialità permette alla coppia di poter scegliere la cosa più 
giusta per loro in quella particolare gravidanza. Una scelta informata 
e consapevole è infatti necessaria per poter affrontare sereni il resto 
della gestazione. 
 

 

 


